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Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
‘00 — 14- Bambini-2
15:00 - 16:00 Py
Kinder Kinder Bambini-1
16:00 - 17:00 Anfénger Anfanger ] (ab 4 Jatre)
(6 bis 8 Jahre) (6 bis 8 Jahre)
. e Kinder
. _ . indaer Iinaer A/’;/?/’;g@/’
AU = LR Unterstufe Unterstufe (ab 9 Jahre)
Kinder
18:00 — 19:00 Erwachsene ol Erwachsene

20:00 - 21:00

Erwachsene
19:00 - 20:00 Oberstufe

Mittelstufe

(ab 9 Jahre)

Unterstufe Dojo 2:
Karate 50+

Erwachsene
Unterstufe

Mittelstufe

Erwachsene Schwert-

Oberstufe kampf

Erwachsene Kickboxen




